
南京医科大学康达学院
2026年专业技术职务申报人员简表

所在单位（部门、附属医院） 康达学院体育部

姓 名 胡秋实 出生日期 1986-06-03

申报学科 体育学 申报职务 副教授

现获最高卫生专业技术职务资格时间
现聘教学职务

及时间
讲师，2016-09

最高学位（历）及时间
博士学位，2024-03

硕士研究生毕业，2024-03
高校教师资格证书
编号及取得时间

20143200171001013，2014.12

是否有境外研修经历 是
研修单位 研修时长

韩国湖西大学 36个月(2021.03-2024.02)

任现职以来是否具有1年以上学生思想政治
工作经历（仅限本院教师）

是，2018.12-2020.12

一、论文（时间截止至2025年12月31日，论文仅需提供第一作者或通讯作者，SCI分区需可查，署名单位
符合评审办法要求）（填报数量需与报送图书馆检索出具证明材料的数量一致）

科研论文

序
号

论文题目 文献类型 刊 名 发表时间 收录类型
本人
排名

署名单位是
否为康达学
院或康达学
院附属医院

1 奥运档案文化建
设与传播研究

论文 山西档案 2024.10 北大核心 第一作者
(1/1)

是

2

《江苏省大学生
体能考核指导标
准》中心肺耐力
检测项目的合理
性研究

论文 冶金管理 2020.04 普刊 第一作者
(1/2)

是

3

2000m 跑替代
800m跑检测高校
女生心肺功能和
有氧耐力的可行
性研究

论文 教育教学论坛 2019.05 普刊 第一作者
(1/2)

是

4

BMI 指数与医药
类本科院校学生
体质健康状况的
相关性研究 —
以南京医科大学
康达学院为例

论文 农家参谋 2017.03 普刊 第一作者
(1/2)

是

5

BMI 指数与临床
专业学生体质健
康状况的相关性
研究 —以南京
医科大学康达学
院临床专业为例

论文 新教育时代 2015.11 普刊 第一作者
(1/1)

是

教学论文

序
号

论文题目 文献类型 刊 名 发表时间 收录类型
本人
排名

署名单位是
否为康达学
院或康达学
院附属医院



1 奥运档案融入高
校体育课程思政
教学的研究

论文
海州湾高等医学教育 2025.12 普刊 第一作者

(1/1)
是

二、教材、论著（时间截止至2025年12月31日）

序
号

题目 类别 出版时间 本人角色 总字数(万字) 本人承担字数
（万字）

1



三、课题（时间截止至2025年12月31日，主持结项课题）

序
号

课题名称
项目类
别

项目来源
课题
级别

课题
类型

获评经
费（万
元）

开始
时间

结束
时间

本人
角色

承担单位
是否为康
达学院或
康达学院
附属医院

1 两种固距计时跑项目检测大学生
心肺功能的效度研究

江苏省
高校哲
学社会
科学研
究基金
/一般
项目

江苏省教育
厅

市厅级 课题 1 2018-06 2023-11
负责人
(1/1)

是

2 MBI 指数与医药类本科院校学生体质
健康状况的相关性研究

南京医
科大学
哲学社
会科学
发展专
项项目

南京医科大
学

南医大 课题 1 2016-06 2018-12
负责人
(1/1)

是

3 评价大学体育课堂环境的实践研究

全国教
育信息
技术研
究“十
三五”
规划课
题

《网络教研
促进教师专
业发展研
究》总课题

组

市厅级 课题 0.3 2017-12 2018-12
负责人
(1/1)

是

4 摄氧效率斜率评估高校学生心肺功能的
研究

江苏高
校哲学
社会科
学研究
基金项
目一般
项目

江苏高校哲
学社会科学
研究基金项

目

市厅级 课题 1 2025-06 在研
负责人
(1/1)

是

四、成果获奖（时间截止至2025年12月31日，仅需提供排名前三）

序
号

名 称 获奖类别 颁奖单位 奖励级别 奖励等级 颁奖日期 获奖排名

获奖人单
位是否为
康达学院
或康达学
院附属医

院

1 江苏省第三届高校体育教师教学基本功
大赛本科院校组

教学竞赛
江苏省教育

厅
省级 一等奖 2024-12-18 组内排名1 是

2 第五届苏北高校青年体育教师讲课比赛 教学竞赛
江苏省学生
体协高工委
苏北分会

市厅级 一等奖 2024-11-04 组内排名1 是

五、指导学生获奖（时间截止至2025年12月31日）

序
号

竞赛/奖励名称 竞赛级别 成果名称 获奖日期 获奖等级
指导教师
排名

获奖人单
位是否为
康达学院
或康达学
院附属医

院

1 江苏省第十九届运动会 省级
高校部甲组田径比赛男

子甲B组十项全能比赛
2018-05 第三名 1 是

2
2021年苏北高校普通大学生篮球比赛暨

江苏省第二十届省运会高校部预赛
市厅级 甲B女子组 2021-06 第二名 1 是

3 连云港市首届全民健身运动会 市厅级 高校部男子1500m 2018-10 第三名 1 是



六、成果转化、专利（时间截止至2025年12月31日，仅需提供排名前三）

序
号

专利名称 类型 专利授权日期 本人排名 成员人数

专利权人
单位是否
为康达学
院或康达
学院附属

医院

转化金额
(万元)

1

七、任现职以来教学工作量（理论教学为列入我院教学计划）

任现职以来总教学工作量 5494学时 任现职以来年均教学工作量 846学时

任教年限或任现职以来的年限

（时间截止至2025年12月31日）
6.5年

八、个人荣誉（含师德师风）

序
号

奖励名称 奖励级别 奖励等级 颁奖日期 颁奖单位 个人排名

1

2

承诺：本人申报 教师 系列 体育 学科 副教授 资格。本人在本表中所填写的内容是真实准确的，如有不实之处，
本人愿承担相关责任。

联系电话：

学部、部门、直属单位、附属医院
负责人审核意见和签名

审核意见： 签名：

年 月 日


